PROGRAM

WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

Szkoly Podstawowej Nr 9 w Legnicy

rok szkolny 2025/2026



I. Wprowadzenie

Zadania wychowawcze szkoty sg podporzadkowane nadrzednemu celowi, jakim jest wspieranie ucznia

w rozwoju ku petniej dojrzato$ci w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spoteczne;.

Wszelkie dziatania wychowawcze powinny by¢ wzmacniane i uzupetnianie przez dziatania z zakresu profilaktyki
problemdéw dzieci 1 mtodziezy.

Szkota jako jedno ze srodowisk wychowawczych wspiera wychowawczg role rodziny.

Zgodnie z Prawem O$wiatowym wychowanie za podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki, stuzy rozwijaniu

u ucznidéw poczucia odpowiedzialno$ci, mitosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 §wiata. Dziatania wychowawcze podejmowane przez szkote, ktore
stuzg wspieraniu wszechstronnego rozwoju oraz ksztattowaniu postaw potaczone sg z dzialaniami profilaktycznymi, ktore
umozliwiajg korygowanie deficytow i tym samym przeciwdzialanie istniejagcym zagrozeniom lub wspieraniu wychowankow
w trudnych sytuacjach.

Program uwzglednia tre$ci ksztalcenia dostosowane do potrzeb rozwojowych ucznidow oraz do potrzeb $rodowiska
szkolnego, lojalnego.

Powstat w oparciu o wyniki obserwacji, badan ankietowych, analizy dokumentow i konsultacji z rodzicami, nauczycielami

I specjalistami.

Program powstat w oparciu o obowigzujace akty prawne:

¢ Konstytucj¢ Rzeczpospolitej Polskiej z dnia 2 kwietnia 1997 r. (art. 72),

e Ustawe z dnia 14 grudnia 2016 r. — Prawo o§wiatowe,

e Ustawe z dnia 26 stycznia 1982 r. —Karta Nauczyciela,

¢ Powszechng Deklaracj¢ Praw Czlowieka z 10 grudnia 1948 r.,

e Konwencje¢ o Prawach Dziecka przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych dnia 20 listopada 1989 r.,
e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy programowej wychowania
przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow



z niepetnosprawnoscig intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztatcenia ogdlnego dla branzowej szkoty I
stopnia, ksztatcenia 0gdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla szkoty
policealnej,

e Rozporzadzenie MEN z dnia 9 sierpnia 2017 r. w sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-
pedagogicznej w publicznych przedszkolach, szkotach i placowkach,

e Ustawe z dnia 29 lipca 2015 r. (z p6zniejszymi zmianami) o przeciwdzialaniu przemocy w rodzinie,

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia

w szkolach 1 placowkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii,

e Ustawe z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

e Ustawe z dnia 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyroboéw tytoniowych,

e Statut Szkoly.

1. Misja i wizja szkoly

Szkota nasza pragnie da¢ wszystkim uczniom szans¢ wszechstronnego rozwoju w oparciu o ich naturalng aktywnos$¢, talenty
1 mozliwosci tak, aby chcieli poznawac¢ $wiat, ludzi i siebie oraz by potrafili godzi¢ dobro i wolno$¢ wiasng z dobrem

1 wolnoscig innych.

Model absolwenta oparty jest na warto$ciach aprobowanych przez wszystkie podmioty zycia szkolnego.

Celem wspolnych oddziatywan jest wigc uczen:

a.) nieustannie dazacy do poszerzania swojej wiedzy i umiejetnosci, potrafigcy wykorzystywaé je w zyciu codziennym,

b.) znajacy swoje mocne i stabe strony i potrafigcy nad nimi pracowac,

c.) korzystajacy z roznych zrédet informacji, w tym réwniez z nowoczesnych technologii komunikacyjnych,

d) majacy poczucie tozsamosci narodowe;j 1 lokalnej,

e.) przejawiajacy postawe tolerancji, szacunku do drugiego cztowieka, otwartosci na potrzeby ludzi, zaangazowania



w dzialalnos¢ spoteczna,
f.) szanujacy dziedzictwo kulturowe,
g.) przygotowany do nastepnego etapu nauki.



[ etap ksztalcenia



obszary: RELACJE - ZDROWIE - KULTURA - BEZPIECZENSTWO klasa |
Cel Zadania Sposoby realizacji Osoby Terminy
realizujace
Uczen ma poczucie Zorganizowanie uroczystosci slubowania na pasowanie na ucznia naszej szkoty, wychowawcy Kl. I, | wrzesien -
przynaleznosci do ucznia i $wietliczaka, czytelnika. Swietliczaka, czytelnika wychowawcy grudzien
grupy, klasy, szkoly Swietlicy, 2025
I rodziny. biblioteka
Rozpoznawanie §rodowiska rodzinnego, Karta informacji wstepnej wychowawcy wrzesien
diagnoza potrzeb. Ankieta "Oczekiwania rodzicow wobec 2025
Diagnoza wstepna ucznia kl. 1. szkoty" maj 2026
. . , . Rozmowy z wychowawca/uczniem/ wychowawcy wg potrzeb
w p rzdyp aqlf(uuzazbserwowan&a.mepraw.ldgow(;sc,l rodzicami nt. sytuacji rodzinnej, pedagog/psycholog
W STodowisku rodzinnym podcjmowanie dzatan materialnej, prawnej, zachowania szkolny

o charakterze diagnostycznym/
profilaktycznym/prewencyjnym.
(KL 1-111)

dziecka w domu i szkole.

Obserwacja funkcjonowania ucznia
w $rodowisku szkolnym

Wspotpraca z MOPS, Sadem
Rejonowym Wydziatem I11
Rodzinnym i Nieletnich, Policja,
Osrodkiem Pomocy Terapeutycznej
(OPT), Zespotem Interwencji
Kryzysowej (ZIK), Centrum Pomocy -
Psychologiczni - Pedagogicznej
(CPPP) - podejmowanie dziatan
adekwatnych do danego przypadku.
Tworzenie i realizacja planéw




Umie wspoldziala¢
w Klasie i grupie
rowiesniczej,

Jest tolerancyjny.

naprawczych na rzecz dziecka i jego
rodziny.

Wzajemne poznanie si¢ oraz integracja zespotu
klasowego/$wietlicowego

Wspolne gry i zabawy.

Odpowiedzi na pytania np. Jaki jestem,
jakie sa moje mocne i stabe strony?
Moje emocje, co czuje, gdy...?

Jakie s3 moje ulubione gry, zabawki?
Portrety wlasne i kolegow.

WSsp06lne organizowanie imprez
klasowych oraz $wiat rodzinnych:
urodziny, Andrzejki, Mikotajki,
Wigilia klasowa.

wychowawcy,
uczniowie

wychowawcy,
rodzice, uczniowie

caty rok

zgodnie z
kalendarzem

Przeprowadzenie badan wychowawcy maj 2026

socjometrycznych.

Konkursy, prezentacje wychowawcy caty rok

o wlasciwym

i kulturalnym zachowaniu,

ksztattowanie postaw tolerancji,

przeciwdzialanie uprzedzeniom

i dyskryminacji, wpajanie zasad

odpowiedzialnego traktowania

obowiazkéw szkolnych.
Rozpoznawanie zespohu klasowego Analiza stopnia gotowosci szkolnej po | wychowawcy wrzesien —
i dostosowanie dzialan wychowawczych oraz | pobycie dzieci w oddziale "0". pazdziernik
edukacyjnych do potrzeb dzieci. Rozwijanie | Prowadzenie biezacych obserwacji. 2025,
empatii caly rok




Zapobieganie niepowodzeniom
w funkcjonowaniu spoteczno - emocjonalnym
uczniow.

Przeprowadzenie wstgpnej diagnozy
funkcjonowania ucznia w grupie

i w sytuacjach spotecznych w oparciu
0 rozmowy z wychowawca, uczniem,
rodzicami, analizg dokumentow,
obserwacja dziecka w sytuacjach
spotecznych.

Kierowanie rodzicow z dzie¢mi na
badania psychologiczno-
pedagogiczne, specjalistyczne
(psychiatryczne, neurologiczne) w celu
dokonania pogtebionej diagnozy

i uzyskania zalecen do pracy

z dzieckiem.

Udziat dzieci w zajeciach
rozwijajacych kompetencje
emocjonalno - spoteczne na terenie
szkoty i w placowkach pozaszkolnych
(OPT. Swietlice Terapeutyczne).

Realizacja zalecen zawartych

w opiniach psychologiczno -
pedagogicznych - dostosowanie
wymagan do zdiagnozowanych potrzeb
i mozliwos$ci psychofizycznych
ucznioéw.

Porady i konsultacje dla rodzicow,
zachecanie do udzialu w warsztatach

pedagog/psycholog
szkolny

nauczyciele,
wychowawcy

caly rok,
wedlug
potrzeb




dla rodzicow.

Organizowanie spotkan dla rodzicow
ze specjalistami — tematyka
dostosowana do zaobserwowanych
potrzeb (z dziedziny psychologii,
wychowania, profilaktyki zachowan
ryzykownych).

Realizacja zadan wynikajacych
z projektu ,,Czuciak w krainie emocji”

Projekt z Uniwersytetu Dzieci —
,Lekcja z emocjami”.

caty rok

Opracowanie zestawu norm obowigzujacych
w grupie.

WSspolnie z uczniami stworzenie,
zaakceptowanie i i konsekwentne
przestrzeganie Kodeksu Postepowania
Ucznia dot. praw i obowigzkow:

- starannos$ci w wykonywaniu
obowigzkow

- bezpieczenstwa i zdrowia

- dbalosci o wyglad zewnetrzny

i zachowanie higieny.

- prawa do korzystania z pomocy

w przypadku trudnos$ci w nauce badz
funkcjonowania w grupie

wychowawcy,
uczniowie

wrzesien
2025
caty rok

Przedstawienie wlasciwych wzorcow
zachowania w r6znych sytuacjach
1 w kontaktach z rowie$nikami.

Przeprowadzenie pogadanek dot.
przestrzegania zasad bezpieczenstwa
przed rozpoczeciem kazdej nowej
formy zaje¢ i na co dzien oraz

w kontaktach z rowiesnikami.

wychowawcy

caty rok




Uczen aktywnie
korzysta z débr
kultury.

Zna zasady
korzystania

z ksiegozbioru
biblioteki szkolnej.

Uczen o specjalnych
potrzebach
edukacyjnych ma
zaspokojone potrzeby
rozwojowe

i edukacyjne,
nauczyciele
dostosowuja
wymagania do jego
mozliwosci
psychofizycznych.
(klasy I - 111)

Ksztalttowanie postawy tolerancji. Prowadzenie zajec nt. tolerancji, wychowawcy caty rok
akceptowania odmiennosci fizycznej, | klasy/Swietlicy
intelektualnej, narodowosciowej (k1. I - | rodzice,

1))

Organizacja i przeprowadzenie konkursow Realizacja obchoddéw uroczystosci wychowawcy caly rok

(w grupach klasowych i §wietlicowych wedtug | oraz wycieczek multimedialnych

kalendarza imprez).

Zorganizowanie i przeprowadzenie lekcji Zapoznanie z regulaminem biblioteki | bibliotekarze, caly rok

bibliotecznych w szkole. i regulaminem wypozyczania wychowawcy,
podrecznikow. uczniowie
Omodwienie zawartosci ksiegozbioru
i zasad dot. korzystania z niego.

Pasowanie na czytelnika biblioteki
szkolnej.

Monitorowanie czytelnictwa

- klasowy konkurs czytelnictwa

- zrobienie ilustracji do przeczytanych
lektur

- akcja podziel si¢ ksiazka

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym. Organizowanie badan przesiewowych | wychowawcy, | semestr
logopedycznych. pedagog szkolny,
Obserwacije funkcjonowania uczniow | pedagog specjalny,
pod katem dydaktycznym i spoteczno - | psycholog szkolny.
emocjonalnym w srodowisku logopeda
szkolnym.

Konsultacje wychowawca- pedagog caly rok,
szkolny/pedagog specjalny/psycholog wedlug
szkolny. potrzeb

Kierowanie rodzicow do instytucji
swiadczacych ushugi na rzecz
wspomagania rozwoju dziecka
(diagnoza, terapia).




Uczen zna

i stosuje zasady
bezpiecznego
zachowania si¢

w szkole i poza nia.

Wspomaganie nauki uczniow niebedacych
obywatelami polskimi oraz bgdacych
obywatelami polskimi podlegajacymi
obowigzkowi szkolnemu, ktore pobieraly nauke
w szkotach funkcjonujacych w systemie
o$wiaty innych panstw oraz uczniow
ukrainskich (uchodzcow)

Uswiadamianie potrzeby oraz wdrazanie
ucznidéw do bezpiecznego zachowania si¢

w szkole 1 poza nig.

Uswiadomienie uczniom koniecznos$ci
przestrzegania zasad bezpieczenstwa; nauka

Konsultacje, porady dla rodzicow
i nauczycieli.

Organizowanie i uczestnictwo uczniow
w zajeciach wyréwnawczych,
specjalistycznych (korekcyjno-
kompensacyjnych, logopedycznych,
rozwijajacych kompetencje
emocjonalno - spoteczne),
wspierajacych uzdolnienia,
zainteresowania itp.

Organizowanie zaje¢c¢ z jezyka
polskiego (dodatkowych).
Dziatania majgce na celu integracje
w srodowisku szkolnym.
Dostosowanie wymagan edukacyjnych
do potrzeb rozwojowych

i edukacyjnych oraz mozliwosci
psychospotecznych ze szczegdlnym
uwzglednieniem bariery jezykowe;j

i ewentualnych probleméw
adaptacyjnych.

Wspotpraca ze srodowiskiem
rodzinnym.

Pogadanki nt.

- Moje zachowanie w szkole i poza nig
- Bezpieczna droga

- Bawimy sig¢ bezpiecznie

- Nie ufam obcym

Konkursy plastyczne: Bezpieczenstwo

nauczyciele,
wychowawcy
pedagog,
psycholog

wychowawcy,
nauczyciele

caty rok

caly rok




(kl. 1-111)

Uczen podejmuje
dzialania majace na
celu zdrowy styl zycia

(kl. 1-111).

udzielania pierwszej pomocy oraz odpowiedniej
reakcji w sytuacji zagrozenia zycia lub zdrowia

Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego

poruszania si¢ w sieci.

Uswiadomienie wptywu odpowiedniej diety dla
zachowania zdrowia.

w ruchu drogowym.

Konkurs wiedzy o ruchu drogowym.
Spotkanie z funkcjonariuszami Policji,
Strazy Pozarnej i ratownikiem
medycznym oraz uczniami ze szkot

o profilu obronnym.

Prowadzenie akcji Bezpieczne ferie,
Bezpieczne wakacje.

Funkcjonowanie systemu
bezdzwonkowego.

Pogadanki tematyczne dostosowane do
potrzeb realizowanych zajeé

Pogadanki, prezentacja nowoczesnych
technologii opartych na sztucznej
inteligencji i korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjnej.

Pogadanki nt Zdrowy styl odzywiania
(poznanie piramidy zywieniowej).
Przestrzeganie wypracowanej zasady
dot spozywania $niadania bez
stodyczy.

Propagowanie i spozywanie wody,
jako napoju stuzacemu zdrowiu.
Projekt edukacyjny Sniadanie daje
moc.

Projekt edukacyjny Tydzien zdrowej
Sniadaniéowki (wychowawcy klas).
Projekt kulinarny Samodzielne
przyrzqdzenie sobie drugiego
Sniadania ($wietlica).

wychowawcy,
rodzice, uczniowie

wychowawcy,
nauczyciele

caty rok,
wedhug
harmonog.

wedlug
harmonog.




Uczen zna specyfike
zawodow (profesji)
wykonywanych przez
osoby dorosle.

(k. 1-111)

Uczen posiada
podstawowq wiedze
dotyczaca zasad
obowiazujacych na Il
etapie ksztalcenia

(k. 111)

Zachecanie do aktywnego spedzania czasu.

Zapoznawanie uczniéw z zawodami (rodzaje, zakres
zadan, wymagania itp.)

Organizowanie pogadanek dotyczacych nowych
obowigzkow.

Zapoznanie z systemem oceniania — oceny cyfrowe.
Umozliwienie dzieciom prezentacji wiasnych
umiejetnosci poprzez prace w grupie.
Ksztaltowanie nawyku obowiazkowosci.

Owocowy tydzien

Program Mistrz Sportu

Realizacja ogélnopolskiego projektu
edukacyjnego Zdrowe zycie i pierwsza
pomoc

Organizowanie zaje¢¢ pozalekcyjnych
rozwijajacych zainteresowania.

Dzien Sportu.

Migdzyszkolny Turniej Sportowy
Przystapienie do programu Maty Mistrz

Zapraszanie rodzicow w celu
zaprezentowania wykonywanego przez
siebie zawodu.

Poznawanie zawodow podczas
realizacji treSci programowe;.
Wspieranie umiejetnosci uczenia si¢
przez cale zycie poprzez wspotprace

Z instytucjami

Parada zawodow

Spotkanie

z pedagogiem/psychologiem.
Spotkanie z uczniami klasy IV.
Spotkanie z nowymi wychowawcami.

wychowawcy,
nauczyciele,
rodzice
koordynator

nauczyciele, WF
wychowawcy

wychowawcy,
pedagog/psycholog

wychowawcy

wychowawcy,
pedagog/psycholog

raz
W miesigcu

caty rok

caly rok,
czerwiec
2026

maj 2026

wg
harmonogra
mu




obszary: RELACJE - ZDROWIE - KULTURA - BEZPIECZENSTWO klasa Il
Cel Zadania Sposoby realizacji Osoby | Terminy
realizujace
Zna normy dobrego Przypomnienie klasowego i $wietlicowego Stosowanie si¢ do opracowanego w kl. I | wychowawca | wrzesien
zachowania w Klasie regulaminu dobrego zachowania. zestawu norm postepowania 2025,
i w Srodowisku. (opracowanie regulaminu w formie caty rok
pisanej).
Przedstawianie tekstow literackich obrazujgcych Pogadanki. Prezentacje multimedialne. | wychowawca | caty rok
pozadane formy zachowania. Ocena i udzielanie rad bohaterom
ksigzek, komiksow, historyjek,
opowiadan, wykorzystanie literatury dla
dzieci - autor G. Kasdepke.
Poznanie zasad savoir vivre.
Utrwalanie pozadanych zachowan w miejscach Pogadanki dot. stroju i odpowiedniego | wychowawca, | caty rok
publicznych. zachowania w miejscach kultury: kinie, | rodzice

teatrze, muzeum.

Korzystanie z biblioteki szkolnej
i miejskiej

Opracowanie klasowych regulaminéw
wycieczek.

Ewaluacja zachowan uczniow podczas
wyjsé




Uczen przyjmuje rézne
role i czuje si¢ za nie
odpowiedzialny,

Uczen Swiadomie
korzysta z biblioteki.

Wybér samorzadu klasowego. Dokonanie wyboru przewodniczacego. | wychowawcy | wrzesien -
Odpowiedzialne wywigzywanie si¢ uczniowie pazdziernik
z przydzielonych zadan. 2025
Przygotowanie dzieci do uczestnictwa Zapoznanie z kalendarzem imprez wychowawcy, | caty rok
w organizowanych imprezach okolicznosciowych. okoliczno$ciowych. uczniowie
Udziat uczniow w uroczysto$ciach
klasowych.
Zachecanie do czytania. Glosne czytanie w ramach programu wychowawcy, | caty rok
Cala Polska czyta dzieciom bibliotekarze,
Udziat w konkursach i projektach rodzice

czytelniczych.

Przypominanie regulaminu
wypozyczania podrecznikdow.
Monitorowanie czytelnictwa

- klasowy konkurs czytelnictwa

- zrobienie ilustracji do przeczytanych
lektur

- polecam przeczytang ksigzke moim
kolegom

- rysowanie komiksow




obszary: RELACJE - ZDROWIE - KULTURA - BEZPIECZENSTWO klasa 111

Cel Zadania Sposoby realizacji Osoby | Terminy
realizujace
Ma poczucie Wybory do samorzadu klasowego. Prezentacja kandydatéw i dokonanie wychowawcy, | wrzesien
przynaleznos$ci do wyboru samorzadu klasowego. uczniowie 2025
rodziny, 51:0d_OWiSk3 Przypomnienie Praw i Obowigzkéw Ucznia, Omawianie spraw waznych dla dzieci. | wychowawcy | wrzesien
lokalnego i ojczyzny. Prezentacja kodeksu. 2025
Poznanie Konwencji Praw Dziecka i instytucji Zapoznanie dzieci i dorostych z prawami | wychowawcy |wg programu
Rzecznika Praw Dziecka. dziecka (prezentacja multimedialna, nauczania
podreczniki szkolne).
Ksztattowanie u uczniow §wiadomosci posiadania Dzien Prawa Dziecka listopad 2025
wilasnych praw i obowigzkw.
Ukazywanie pigkna i bogactwa Ojczyzny. Przygotowanie i udziat wychowawcy | caty rok
Prezentowanie symboli narodowych. w uroczystosciach z okazji §wigt
narodowych.

Zapoznanie z bohaterami narodowymi.
Udziat dzieci w konkursach
patriotycznych

Prezentacje symboli narodowych.
Przeglad Piosenki Wojskowe;j.

Przedstawienie wlasciwych ) h i Zbiorka karmy dla zwierzat chowawcy |9
Potrafi whasciwie rzedstawienie wiasciwych wzorcow zachowania . y dla zwierzat. wy y harmonogra
. w kontaktach z otaczajaca przyroda. Wizyty w schronisku dla zwierzat.
zachowac si¢ w stosunku . mu
. : L. Pogadanki dotyczace ochrony
do zwierzat i otaczajacej Srodowiska.

przyrody. Wycieczki krajoznawcze.




Samodzielnie dokonuje
wyboroéw czytelniczych.

Propagowanie i promowanie czytelnictwa.

Organizowanie konkursow
czytelniczych, recytatorskich, wiedzy.

bibliotekarze,
wychowawcy,
uczniowie

caty rok




|l etap ksztatlcenia



obszary: RELACJE - ZDROWIE - KULTURA - BEZPIECZENSTWO

klasa IV-VIII

dla dobra wspolnego,
patriotyzm, prawda,
wrazliwos¢ estetyczna
i moralna.

Uczen identyfikuje si¢
z dorobkiem

i dziedzictwem

i kraju.

narodowej, zabytkow, pomnikdw.
Audycje, spotkania, prezentacje, plakaty
itp. zwigzane z upamigtnieniem $wiat
panstwowych, wydarzen historycznych.

Cel Zadania Sposoby realizacji Osoby | Terminy
realizujace
Uczen potrafi aktywnie | Ksztaltowanie potrzeby uczestnictwa w kulturze Udzial w seansach filmowych, nauczyciele caty rok
korzystaé z ofert poprzez organizowanie wyj$¢ do kina, teatru, spektaklach teatralnych, wystawach. j. polskiego,
kulturalnych. muzeum. wychowawcy
(KI. IV-VI11)
Uczen czyta literature Ukazywanie literatury jako zrédta inspiracji Organizowanie przedstawien i scenek na | nauczyciele | caly rok
pi¢kna. tworczych. podstawie przeczytanej literatury. j. polskiego.
(kL. 1V-VIII) Organizowanie konkursow literackich | plastyki
i plastycznych.
Umozliwienie wymiany ksigzek w szkole. Zorganizowanie punktu wymiany nauczyciele caty rok
ksigzek. bibliotekarze
Propagowanie i promowanie czytelnictwa. Udziat w projektach czytelniczych. nauczyciele caty rok
Monitorowanie czytelnictwa. j. polskiego,
Utrwalanie znajomosci obowiazujacego | biblioteki,
regulaminu wypozyczania wychowawcy,
podregcznikow.
Uczen Przej awia . Ksztaltowanie postaw obywatelskich i patriotycznych. | Organizowanie wycieczek majacych na | nauczyciele caly rok
f’dpow'edf"e wartoscl celu: poznanie dziejow regionu, historii | historii, WOS,
1 postawy: poswigcenie Zapoznanie uczniéw z historig ,,matej ojczyzny’ »malej ojczyzny”, miejsc pamieci wychowawcy




przodkow.
(k. IV_VI11)

Uczen jest
odpowiedzialnym

i aktywnym obywatelem.
(kl. IV-V111)

Uczen

podejmuje dzialania
majace na celu zdrowy
styl zycia.

(KL TV_VI11)

Organizowanie i wdrazanie uczniow w dziatalno$¢ na
rzecz innych osob.

Organizowanie wyboréw do samorzadu klasowego
i szkolnego.

Zapoznanie uczniéw z zasadami zdrowego
odzywiania i jego wplywu na funkcjonowanie
fizyczne i psychiczne.

Zapoznanie uczniéw z zasadami odzywiania mtodego
sportowca.

Zachecanie do aktywnego spedzania czasu.

Zapoznanie ucznidw z zasadami higieny osobistej
w kontekscie zmian zachodzacych w ciele w okresie

Zaangazowanie w akcje charytatywne,
dziatalno$¢ szkolnego kota TPD.

Zorganizowanie kampanii
informacyjnej.

Udzial w wyborach spolecznosci
klasowej i szkolnej

Lekcje przyrody i biologii oraz edukacji
zdrowotnej; przypomnienie piramidy
zywieniowej, warto$ci odzywczych,
zawartosci witamin, sktadnikow
zawartych

w produktach szkodzgcych zdrowiu.
Zajecia W-F

Spotkania ze specjalista

Realizacja projektéw dot. zdrowego
odzywiania

Organizowanie zaj¢¢ pozalekcyjnych
rozwijajacych zainteresowania.

Pogadanki Bezpieczenstwo i higiena na
lekcjach. Zasady zmiany stroju na

nauczyciele

wychowawcy,
uczniowie,

E. Fulczynska,
N. Karczmar

nauczyciele
biologii,
wychowawcy,
nauczyciele

nauczyciele
prowadzacy
kota
zainteresowan,
nauczyciele
W-F

nauczyciele
biologii, W-F,

caty rok
wg

harmonog.

wedhig
harmonog.
zajec

caly rok

wedlug
harmonogra




Uczen zna i stosuje

zasady BHP
korzystania
z komputera
i Internetu.

(KI. IV-VIII)

Uczen czuje si¢
bezpiecznie

w relacjach

z rowiesnikami
w szkole

i w Srodowisku
rodzinnym

dojrzewania oraz zasadami doboru stroju do
warunkoéw atmosferycznych, pory roku.

Zapoznanie uczniow z definicjg stresu, czynnikami
stresogennymi, sposobami radzenia sobie ze stresem
oraz ksztaltowanie postaw otwartosci na szukanie
pomocy i porady w sytuacjach uznawanych za trudne.
Wspieranie uczniow w sytuacjach kryzysu
psychicznego.

Ksztaltowanie zdrowych nawykow pracy

z komputerem.

Przypominanie zasad bezpieczenstwa w trakcie
prowadzenia wirtualnych rozmow.

Wdrazanie do rozwaznego korzystania z komputera

i Internetu.

Zapoznanie z zasadami prawa autorskiego i wlasnos$ci
intelektualnej w Internecie.

Zapobieganie niepowodzeniom
w funkcjonowaniu spoteczno - emocjonalnym
uczniow.

lekcjach W-F.

Zajecia Higiena okresu dojrzewania ,
Choroby skéry, higiena, Profilaktyka
raka skory (kl. VII).

Zajecia warsztatowe (psychoedukacyjne)

Jak radze sobie ze stresem.

Biezaca obserwacja uczniéw pod katem
funkcjonowania psychicznego —
udzielenie wsparcia w przezwycig¢zaniu
trudnosci.

Pogadanki i prezentacje na lekcjach
informatyki i godzinach
wychowawczych na temat zasad
bezpiecznego korzystania

z komputera i Internetu.

Dzien Bezpiecznego Internetu.

(w tym konkurs na plakat w jezyku
angielskim).

Ksztaltowanie wlasciwego
(krytycznego) podejscia do informacji
zamieszczonych w Internecie.

Przeprowadzenie wstepnej diagnozy
funkcjonowania ucznia w grupie

i w sytuacjach spotecznych w oparciu
0 rozmowy z wychowawca, uczniem,
rodzicami, analizg dokumentow,
obserwacja dziecka w sytuacjach
spotecznych.

Kierowanie rodzicéw z dzie¢mi na

wychowawcy

pedagodzy/
psycholog
wychowawcy,
nauczyciele

nauczyciele
informatyki,
wychowawcy

pedagodzy,
psycholog,
wychowawcy,
nauczyciele

mu zajeé

wg potrzeb

caty rok,
wedhig
potrzeb

caty rok,
wedlug
potrzeb




Realizacja zapisow
zawartych w Polityce
ochrony dzieci przed
krzywdzeniem

(kI. IV-VI1I1)

Zapobieganie przemocy dzieci w rodzinach

(dziatania podejmowane w przypadku powziecia

podejrzenia o stosowaniu przemocy).

badania psychologiczno- pedagogiczne,
specjalistyczne (psychiatryczne,
neurologiczne) w celu dokonania
poglebionej diagnozy

i uzyskania zalecen do pracy

Z dzieckiem.

Udziat dzieci w zajeciach rozwijajacych
kompetencje emocjonalno - spoteczne na
terenie szkoty i w placowkach
pozaszkolnych (OPT, Swietlice
Terapeutyczne).

Realizacja zalecen zawartych w opiniach
psychologiczno - pedagogicznych -
dostosowanie wymagan do
zdiagnozowanych potrzeb

i mozliwos$ci psychofizycznych ucznidow.
Porady i konsultacje dla rodzicow,
zachecanie do udziatu w warsztatach dla
rodzicow.

Diagnoza $rodowiska rodzinnego
(relacje miedzy cztonkami rodziny,
metody wychowawcze stosowane przez
rodzicow).

Rozmowy z wychowawca, rodzicami,
dzie¢mi.

Wspolpraca z MOPS, KMP, Sadem
Rejonowym, Prokuraturg Rejonowa.
Wszczynanie Procedury Niebieskiej
Karty.

Objecie dzieci i rodzicOw pomocg
psychologiczno - pedagogiczna na
terenie szkoty i w placowkach
pozaszkolnych.

pedagodzy,
psycholog,
wychowawcy,
nauczyciele,
dyrektor

caly rok




Zapobieganie aktom agresji/przemocy wsrod
uczniow.

Integracja zespotu klasowego poprzez:
dyskoteki, imprezy: Walentynki, Dzien
Kobiet, Dzien Chtopaka, Andrzejki,
Drzien Dziecka, Mikotajki, Wigilie
klasowe.

Pomoc uczniom w rozwigzywaniu
konfliktow.

Pogadanki dot. wzajemnego szacunku,
zrozumienia, empatii, konstruktywnej
komunikacji - w czasie biezgcych zajeé
wychowawczych.

Stosowanie procedur szkolnych

w sytuacji kiedy uczen zachowuje si¢
agresywnie/sprawia problemy
wychowawcze (kolejno$¢ dziatan,
zakres, osoby, instytucje) - w zatgczeniu
Pehienie dyzuréw przez nauczycieli
podczas przerw srodlekcyjnych.
Zajecia warsztatowe Profilaktyka agresji
- dla wybranych klas (wg potrzeb
zglaszanych przez wychowawcow).
Wskazywanie wlasciwych i dajacych
zadowolenie mozliwosci spedzania
Czasu wolnego poprzez: organizowanie
zaje¢ pozalekcyjnych (tematycznych
dostosowanych do zainteresowan).
Przedstawienie ofert zajec
proponowanych przez kluby osiedlowe,
kluby sportowe, MCK, 'Harcerz",
Osrodek Pomocy Terapeutycznej,
Swietlice Terapeutyczne.

wychowawcy
klas i swietlicy
szkolnej,
nauczyciele,
pedagodzy,
psycholog,
dyrektor

caty rok




Przejawia wlasciwy
stosunek do
otaczajacej przyrody.
Dostrzega potrzebe
ochrony Srodowiska
(kL. TV-V111)

Uczen o specjalnych
potrzebach
edukacyjnych ma
zaspokojone potrzeby
rozwojowe

i edukacyjne,
nauczyciele
dostosowuja
wymagania do jego
mozliwosci
psychofizycznych.
(KL TV =VI)

Propagowanie wlasciwych zachowan w kontakcie
z otaczajacg przyroda.

Ksztattowanie postaw proekologicznych.

Zapobieganie niepowodzeniom szkolnym.

Wspotpraca z ekobiblioteka (konkursy
wiedzy i plastyczne, Rejonowy Turniej
Ekologiczny)

Dni kultury ekologicznej (dziatania
uswiadamiajace, jak dba¢ o przyrodg).
Realizacja programu profilaktycznego
,, Przyroda dla nas, my dla przyrody”
Organizacja akcji Sprzgtanie swiata

Obserwacje funkcjonowania uczniéw
pod katem dydaktycznym i spoteczno -
emocjonalnym w $rodowisku szkolnym.
Konsultacje wychowawca- pedagog
szkolny/ pedagog specjalny/psycholog
szkolny.

Kierowanie rodzicow do instytucji
swiadczacych ustugi na rzecz
wspomagania rozwoju dziecka
(diagnoza, terapia).

Realizowanie zalecen zawartych

w opiniach psychologiczno —
pedagogicznych w biezacej pracy

Z uczniami.

Konsultacje, porady dla rodzicow

i nauczycieli.

Organizowanie i uczestnictwo uczniow
w zajeciach wyréwnawczych,
specjalistycznych (terapii pedagogicznej,
logopedycznych, rozwijajacych
kompetencje emocjonalno - spoteczne),
wspierajacych uzdolnienia,
zainteresowania, itp.

wychowawcy,
nauczyciele
przyrody

i biologii

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagodzy,
psycholog

nauczyciele,
specjalisci,
dyrektor

caly rok

caty rok

caly rok




Uczen zna i stosuje
zasady prawidlowego

komunikowania sie.
(KL TV =VI)

Wspomaganie nauki uczniow niebedacych
obywatelami polskimi oraz bedacych
obywatelami polskimi podlegajacymi
obowigzkowi szkolnemu, ktdre pobieraty nauke
w szkolach funkcjonujacych w systemie o$wiaty
innych panstw

Ksztalcenie umiejetnosci dostosowania
wypowiedzi do sytuaciji.

Zapoznanie z niewerbalnymi srodkami
komunikacji (gest, mimika, postawa ciala).

Uzywanie zwrotéw grzecznos$ciowych oraz
stosowanie etykiety jezykowe;.

Krytyczne ocenianie zdobywanych informacji,
dostrzeganych postaw i zachowan oraz wyrazanie
opinii na podejmowany temat.

Odréznianie perswazji 1 manipulacji.
Ksztalcenie i rozwijanie umiejg¢tnosci

nawigzywania i utrzymania kontaktow
interpersonalnych przy zastosowaniu zasad

Organizowanie zaje¢ z jezyka polskiego
(dodatkowych).

Dziatania majace na celu integracje

w srodowisku szkolnym.

Dostosowanie wymagan edukacyjnych
do potrzeb rozwojowych i edukacyjnych
oraz mozliwos$ci psychospotecznych ze
szczegdlnym uwzglednieniem bariery
jezykowej i ewentualnych problemOw
adaptacyjnych.

Wspélpraca ze srodowiskiem
rodzinnym.

Scenki dramatyczne.
Dyskusije.
Tworzenie dialogow.

Scenki dramatyczne.

Scenki dramatycznej.
Tworzenie dialogow.

Prezentowanie wlasnego zdania.
Dyskusije.

Scenki dramatyczne.

Praca z tekstami reklamowymi.

XXXI Sejm Dzieci i Mtodziezy (projekt
edukacyjny)

Zajecia specjalistyczne rozwijajace
kompetencje emocjonalno - spoteczne
(w ramach profilaktyki selektywnej).

nauczyciele
j. polskiego,
nauczyciele
WOS

pedagog,
psycholog

caty rok

caty rok

caly rok




Uczen potrafi
pozytywnie si¢
zaprezentowac.
(KL. IV = VII1I)

Uczen rozwija swoje
mocne strony i pracuje
nad stabymi.

(KL TV = V1)

konstruktywnej komunikacji.

Ksztattowanie i wzmacnianie wiary we wiasne
mozliwosci.

Tworzenie pozytywnego obrazu siebie.
Budowanie atmosfery wzajemnego szacunku.
Obserwowanie zachowan uczniow w roznych
sytuacjach.

Tworzenie sytuacji zmuszajacej do dokonywania
prawidtowych wyboréw i ksztattowanie
krytycyzmu wobec siebie 1 swojego srodowiska.

Dostrzeganie sukceséw 1 pokazywanie réznego
Wymiaru osiggnigc.

Rozwijanie zainteresowan i pasji.

Scenki dramatyczne. Autoprezentacja.
Gra - co lubi¢ w koledze/kolezance?
Tworzenie listy zalet.

Informacje zwrotne (pozytywne)
kierowane do ucznidow (pochwala, stowa
aprobaty, dobra ocena itp.)

Zajecia specjalistyczne rozwijajace
kompetencje emocjonalno - spoteczne
(w ramach profilaktyki selektywnej).
Udziat uczniow w debatach i imprezach
szkolnych

Dokonywanie samooceny.

Mapa mentalna JA z zaznaczeniem
mocnych i stabych stron.

Zajecia rozwijajace kompetencije
emocjonalno — spoteczne (w ramach
profilaktyki selektywnej).

Lista sukcesow dziecka.

Skladanie gratulacji.

Umieszczanie dyploméw na gazetce
sciennej w klasie lub na korytarzu
szkolnym, zamieszczanie informacji na
stronie internetowej szkoty.

Udziat w zajgciach pozalekcyjnych
w szkole i poza nig rozwijajacych
zainteresowania i pasje.

wychowawcy,
nauczyciele,
pedagodzy,
psycholog

wychowawcy,
nauczyciele,
pdagodzy,
psycholog

wychowawcy,
nauczyciele
j. polskiego

wychowawcy
nauczyciele

wg
harmonog.
zajecé

caty rok




Uczen zna i stosuje
zasady bezpiecznego
zachowania sie¢ w
szkole o i poza nia
(kL. TV-VI1I11)

Zapoznawanie i wdrozenie uczniow oraz
nauczycieli z zasadami udzielania pierwszej
pomocy.

Zapoznanie i przypomnienie uczniom zasad
bezpiecznego zachowania si¢ w szkole i poza nia.

Sporzadzanie albumow tematycznych.
Prezentowanie na godzinach
wychowawczych swoich zainteresowan,
pasji, talentow.

Organizowanie warsztatéw : Udzielanie
pierwszej pomocy.

Prezentacje multimedialne: Bezpieczne
ferie. Bezpieczne wakacje.

Prelekcje: Zasady bezpiecznego
przebywania na plazach

Zapoznanie i przypomnienie uczniom
regulaminéw: Zasady bezpiecznego
korzystania z obiektéw sportowych

i basenéw, Regulamin wycieczek
szkolnych, Zasady BHP pracy

w gabinecie fizyki, chemii, informatyki
i wychowania fizycznego..

nauczyciele
wychowania
fizycznego,
chemii, fizyki,
informatyki,
wychowawcy

wg.
harmonog.




Cel Zadania Sposoby realizacji Osoby | Terminy
realizujace
Uczen posiada wiedze | Przekazanie wiedzy dot. cyberprzemocy. Przeprowadzenie lekcji wychowawcy, | wg
nt. cyberprzemocy Przekazanie wiedzy dot. uzaleznienia od wychowawczych wprowadzajacych nauczyciele | harmonog.
i fonoholizmu oraz Internetu i telefonu komdrkowego oraz w tematyke cyberprzemocy.
potrafi ja wykorzystaé. | wykorzystania sztucznej inteligenciji. Przeprowadzenie lekcji wychowawczej
(K. VI =V111) nt. uzaleznienia od Internetu i telefonu
komdrkowego oraz wykorzystania Sl.
Dzien Bezpiecznego Internetu. nauczycie|e wg
Przekazanie informacji dot, sposobéw Prowadzenie lekcji wychowawczej dot. | informatyki harmonog.
postepowania w przypadku wystapienia zasad postepowania w przypadku wychowawcy

zjawiska cyberprzemocy.

(ramach realizacji zapisbw zawartych
w Polityce ochrony dzieci przed
krzywdzeniem).

dojscia do przemocy w sieci.
Zajecia edukacji zdrowotne;.







obszary: RELACJE - ZDROWIE - KULTURA - BEZPIECZENSTWO klasa VII-VIII.

Cel Zadania Sposoby realizacji Osoby | Terminy
realizujace
Uczen ma $wiadomos$¢ | Przekazanie uczniom podstawowej wiedzy na | Przeprowadzenie lekcji wychowawcy, | caly rok
zagrozen (skutkow) temat skutkéw srodkoéw uzalezniajgcych na wychowawczych poswigconych nauczyciele
wynikajacych ze sfer¢ zycia fizycznego, emocjonalnego, problemowi, a takze edukacji biologii,
stosowania $rodkow intelektualnego i spotecznego. zdrowotnej, biologii, chemii; rozmowy | chemii.,
psychoaktywnych z pedagogami/psychologiem Egsgﬁg%g

i podejmuje dzialania
majace na celu zdrowy

styl zycia. Dziatania interwencyjne w przypadku
stwierdzenia stosowania przez ucznia srodkow | Realizacja programu ,,Zachowaj nauczyciele, | wg
uzalezniajacych (w ramach profilaktyki trzezwy umyst” oraz ,,A ja nie”. wychowawcy | harmonog.

selektywnej 1 wskazujacej).
Piknik Rodzinny

Organizacja Rejonowej Olimpiady
Wiedzy o Uzaleznieniach

Realizacja projektu Zmien uzywki na

cukierek

_ ) ) _ psycholog caly rok
Diagnoza funkcjonowania uczniow pedagodzy,
w Srodowisku szkolnym wychowawcy

| pozaszkolnym.




Uczen posiada wiedze na
temat profilaktyki
zdrowia psychicznego.
Korzysta z nabytej
wiedzy w celu radzenia
sobie

w sposéb konstruktywny
z trudnymi

i nieprzyjemnymi
emocjami.

Wie, gdzie szukaé
wsparcia.

Ksztalttowanie kompetencji emocjonalno -
spotecznych.

Kierowanie rodzicéw z uczniami do
instytucji wspierajacych rozwdj dzieci
(diagnoza, terapia): CPPP, MONAR,
Zespot Interwencji Kryzysowej.
Wspolpraca z instytucjami chronigcymi
dobro dzieci: Komenda Miejska Policji,
Sad Rejonowy-Wydziat 111 Rodzinny

I Nieletnich.

Objecie ucznidéw 1rodzicOw pomoca
psychologiczno — pedagogiczng na
terenie szkoty: porady, konsultacje,
warsztaty, wsparcie emocjonalne itp.

1 Program profilaktyczny ,,Godzina dla
MELODYCH GLOW”

Bloki tematyczne:

* Pierwsza Pomoc Psychologiczna
(rozpoznawanie emocji, nazywanie
potrzeb, stawianie granic,
komunikowanie potrzeby wsparcia itp.)

* Higiena cyfrowa 1 bezpieczenstwo
W sieci.

2. Program RAZEM LATWIEJ -
telefon wsparcia psychicznego.
*Informacje dla rodzicow i uczniow
zamieszczone na stronie internetowej
szkoty

*Udostepnienie ulotek

wychowawcy,
pedagog
szkolny,
pedagog
specjalny,
psycholog
szkolny

wg
harmonog.




*hkkkhkkhkhkhkkkhkhkhkhkkkhkkhikx

*hkhkkkhkhkkkhhkkkhhkkhhhkkhkhkkhkhhkkhkihkkhkihkkhihkkhiikik

*Rozwieszenie plakatéw na terenie
szkoty - dotyczy oferowanego wsparcia
diagnostycznego i terapeutycznego

3. Program POROZUMIENIE BEZ
KRZYKU - dedykowany rodzicom
uczniow, chcagcym zdoby¢ wiedze

1 umiej¢tnosci wychowawcze w celu
wsparcia psychicznego dzieci (forma
online).

*hhkkhkhkhkkhkhkhkkhhhkkhkkhhkkkihkhkihkhkhhkhkihiiiik

*hkkkhkkhkhiikkk
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